Screening

del colon-retto X
Per una diagnosi precoce &
del cancro intestinale |

Lo screening del tumore del colon-retto & un percorso gratuito di prevenzione e diagnosi precoce
offerto da ATS Insubria a donne e uomini tra i 50 e i 74 anni che non presentano sintomi di malattia,
ma che per 'eta sono considerati a maggior rischio di sviluppare il tumore. Lo screening consiste nel
test per la ricerca del sangue occulto nelle feci e va ripetuto ogni 2 anni anche se il test precedente &

risultato negativo.

Riconoscere il tumore

fin dalle prime fasi e possibile

Il tumore del colon-retto aggredisce l'ultimo
tratto dell’intestino e nella maggior parte dei
casi origina da polipi — adenomi - formazioni
generalmente benigne che col tempo rischiano
di trasformarsi in tumore. | polipi si possono
asportare prima che diventino maligni e se il
tumore ¢ allo stadio iniziale & possibile curarlo
evitando trattamenti invasivi. Ha uno sviluppo,
in genere, molto lento - 10-20 anni - e spesso
non da sintomi, per cui e difficile rendersi conto
di averlo.

Si puo guarire ed é piu facile

se viene diagnosticato in fase iniziale.

Le tracce di sangue nelle feci possono essere il
primo sintomo di malattia, perché i polipi
tendono a sanguinare. La quantita di sangue &
invisibile a occhio nudo ma il test € molto
sensibile ed e in grado di individuarla. Se il test
e negativo (assenza di sangue occulto) la
situazione & nella norma e non richiede ulteriori
accertamenti. Un test positivo (presenza di
sangue occulto) indica che sono necessari
approfondimenti.

Una preziosa opportunita
di diagnosi precoce che puo salvarti la vita
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